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  113上半年國民中小學推動交通、水域、防墜安全教育課程 

研習計畫 

 

壹、依據 

依據財團法人靖娟兒童安全文教基金會 112-113 年安全教育推展計畫

(以下簡稱「本計畫」)辦理。 

 

貳、目的 

增進學校行政人員及各領域教師對於交通安全、水域安全及防墜安全

教育之專業知能，瞭解課程模組及其運用，使安全教育結合國民中小學

部定課程，並鼓勵學校列入校訂課程教學，或於班會及週會、戶外教育

前後實施。 

 

參、主辦單位 

財團法人靖娟兒童安全文教基金會 

 

肆、補助單位 

教育部國民及學前教育署 

 

伍、課程對象 

對於交通安全、水域安全或防墜安全相關課程與教學有興趣之國民中

小學主任、組長及教師。 

 

陸、辦理方式 

一、期程：113年 4月至 6月 

二、場次： 

(一)交通安全：線上研習 6場次(國小 5場、國中 1場)。 

(二)水域安全：線上研習 4場次(國小 3場、國中 1場)。 

(三)防墜安全教育線上研習 2場次(國小 1場、國中 1場)。 

三、方式： 

採 Google Meet 線上視訊方式辦理，每場次預計開放 450 位報名，

課程網址於活動前 1週 e-mail通知報名成功者。 
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四、全程參加線上研習者，核予 3小時研習時數。 

 

柒、研習時間 

一、交通 

序號 場次 日期 時間 

1 

國小 

4/03（星期三） 13:30-16:30 

2 4/17（星期三） 13:30-16:30 

3 5/08（星期三） 13:30-16:30 

4 5/22（星期三） 13:30-16:30 

5 6/12（星期三） 13:30-16:30 

6 國中 5/16（星期四） 13:30-16:30 

二、水域 

序號 場次 日期 時間 

1 

國小 

4/03（星期三） 13:30-16:30 

2 4/24（星期三） 13:30-16:30 

3 5/22（星期三） 13:30-16:30 

4 國中 6/05（星期三） 13:30-16:30 

 三、防墜 

序號 場次 日期 時間 

1 國小 4/10（星期三） 13:30-16:30 

2 國中 6/12（星期三） 13:30-16:30 

 

捌、線上研習課程表 

一、交通 

時間 主題 內容摘要 

13:00-13:30 學員線上報到 學員線上簽到 

13:30-13:35 開場致詞 
出席代表致詞 

說明課程流程及講師介紹 



3 

 

13:35-14:30 

交通安全教育校訂

課程規劃或交通安

全專業知能 

(視後續簡章公告

為主) 

國小場次：交通安全教育校訂課程規劃 

1.分享學校交通安全教育課程規劃。 

2.分享校訂課程發展方式及作法。 

國中場次：交通安全專業知能 

1.國中階段重要交通安全知能。 

2.交通安全課程架構重點說明(說明架

構的結構與分類，提供詳細內容的連

結給參與學員下載) 

3.介紹可運用之交通安全教育資源 

(通過路口、自行車及指引手冊、交通

安全影片清單等) 

14:30-15:30 
交通安全課程模組

介紹 

1.介紹編製完成之交通教材國小篇(27

節課)或國中篇(13節課)之內容。 

2.說明課程模組教案手冊使用方式。 

15:30-16:00 
教學經驗分享與建

議 1 

1.分享交通安全教材運用於教學現場

之經驗及建議。 

2.分享如何選用模組內容進行教學，包

含與課程之結合及模組內容運用。 

16:00-16:30 
教學經驗分享與建

議 2 

1.分享交通安全教材運用於教學現場

之經驗及建議。 

2.分享如何選用模組內容進行教學，包

含與課程之結合及模組內容運用。 

 

二、水域 

時間 主題 內容摘要 

13:00-13:30 學員線上報到 學員線上簽到 

13:30-13:35 開場致詞 
出席代表致詞 

說明課程流程及講師介紹 

13:35-15:30 水域安全專業知能 

1. 認識水域概念及特性 

2. 兒少特性與戲水行為 

3. 常見之兒童溺水事故原因 

4. 自我保護及安全原則 

15:30-16:30 水域安全課程：模 1.介紹編製完成之水域教材國小篇(18
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組介紹 節課)或國中篇(6節課)之內容。 

2.說明課程模組教案手冊使用方式。 

 

三、防墜 

時間 主題 內容摘要 

13:00-13:30 學員線上報到 學員線上簽到 

13:30-13:35 開場致詞 
出席代表致詞 

說明課程流程及講師介紹 

13:35-15:30 防墜安全專業知能 

國小課程 

(1)常見之兒少墜落事故原因分析 

(2)環境預防墜落安全重點 

國中課程 

(1)常見之兒少墜落事故原因分析 

(2)兒少情緒特性與防墜重點 

15:30-16:30 
防墜安全課程模組

介紹 

1.介紹編製完成之防墜教材國小篇(12

節課)或國中篇(5節課)之內容。 

2.說明課程模組教案手冊使用方式。 

 

玖、報名方式 

一、本研習採網路報名，請依據教育階段點選以下網址，進入報名網頁

後再選擇主題與場次，填寫報名表後送出，即完成報名。 

(一)【國小】交通、水域、防墜報名網頁 

https://www.safe.org.tw/news-detail/214/ 

(二)【國中】交通、水域、防墜報名網頁 

https://www.safe.org.tw/news-detail/216/ 

二、若上述網址失效，請至財團法人靖娟兒童安全文教基金會官方網站

(http://www.safe.org.tw)首頁，於首頁上方列表點選「關於靖

娟」→點選「最新消息」→點選「研習課程」標籤，即可看見

「【國小】113年交通、水域、防墜安全教育線上研習課程報名」、

「【國中】113年交通、水域、防墜安全教育線上研習課程報名」報

名網頁。 

三、即日起開放報名，額滿為止。 
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拾、注意事項 

一、於研習結束後，本會依據學員參與情況於全國教師在職進修資訊網及

公務人員終身學習入口網站進行時數核發登錄。 

二、全程參與教師核發研習時數 3小時，為確保研習教師之權益，請參與

研習教師配合簽到及簽退作業，以利核發研習時數。 


